
CRAFFT – Screeningový dotazník pro dospívající (český návrh)

Instrukce: Odpověz 'Ano' nebo 'Ne' na následující otázky týkající se tvého chování
v souvislosti s alkoholem a drogami za posledních 12 měsíců.
Tvé odpovědi jsou důvěrné.

[Část A – Screening]
1. Piješ někdy alkoholické nápoje (víno, pivo nebo tvrdý alkohol)?

☐ Ano      ☐ Ne
2. Užíváš marihuanu nebo jiné drogy?

☐ Ano      ☐ Ne
3. Užíváš někdy léky bez lékařského doporučení ke změně nálady nebo kvůli zábavě?

☐ Ano      ☐ Ne

Pokud jsi odpověděl(a) 'Ano' na jakoukoli otázku v části A, pokračuj na část B.
Pokud jsi odpověděl(a) 'Ne' na všechny, dotazník končí.

[Část B – CRAFFT]
C – Už jsi někdy řídil(a) auto nebo byl(a) v autě s někým, kdo byl pod vlivem alkoholu nebo drog?

☐ Ano      ☐ Ne
R – Už jsi někdy užíval(a) alkohol nebo drogy, aby ses uvolnil(a), cítil(a) se lépe nebo zapadl(a)?

☐ Ano      ☐ Ne
A – Už jsi někdy užíval(a) alkohol nebo drogy sám/sama?

☐ Ano      ☐ Ne
F – Zapomněl(a) jsi někdy, co se stalo, když jsi pil(a) nebo užíval(a) drogy?

☐ Ano      ☐ Ne
F – Měli na tebe kamarádi nebo rodina někdy kvůli alkoholu nebo drogám starost?

☐ Ano      ☐ Ne
T – Dostal(a) jsi se kvůli alkoholu nebo drogám někdy do problémů?

☐ Ano      ☐ Ne


