Jak se ptat

1) déti na 1. a 2. stupni ZS — zaéindme otazkou na piti alkoholu mezi p¥ateli ditéte (je to méné

ohrozujici a otevira to pole pro diskuzi o alkoholu)
a) déti 9-11 let:

1) ,Mas néjaké kamarady, ktefi pili v poslednim roce pivo, vino nebo jiny napoj

obsahujici alkohol?“
fekne-li dité ano, zvySime o téma zdjem a ptame se na druhou otazku

2) ,, A co Ty — vypil jsi nékdy vic nez par dousku piva, vina nebo jiného napoje
obsahujiciho alkohol?“

!
tekne-li dit€ ano, jedna se o vysokeé riziko
b) déti 11-14 let:

1) ,,Mas néjaké kamarady, kteti pili v poslednim roce pivo, vino nebo jiny napoj

obsahujici alkohol?”

2) A co Ty — kolikrat jsi v poslednim roce vypil vic nez par dousk piva, vina nebo
jiného napoje obsahujiciho alkohol?“

!

fekne-li dité ano, jde o stfedni nebo vysoké riziko (viz. tabulka Posouzeni rizika)

2) stfedni Skola — déti 14-18 let — zaciname otdzkou na piti jedince

1) ,Kolikrat jsi v poslednim roce vypil vic nez par dousk( piva, vina nebo jiného napoje
obsahujiciho alkohol?“

2) ,,Pokud Tvi pratelé piji alkohol, kolik drinkd obvykle vypiji béhem jedné prileZitosti?“

l

binge drinking u pratel zvysi nas zdjem o téma (binge drinking = 3-5 standardnich napoju
béhem jedné prilezZitosti — zavisi na véku a pohlavi ditéte)



