ASl-Lite (Zkraceny index zavaznosti zavislosti) - Ceska verze

Uvod

Tento dotaznik slouzi ke zhodnoceni zavaznosti problémd v oblastech spojenych s uzivanim
navykovych latek. Vyplnuje jej vySkoleny odbornik formou rozhovoru s klientem. Vyhodnoceni

pomdaha naplanovat IéCbu a sledovat zmény v Case.

Hodnocené oblasti

- Zdravotni stav

- Zaméstnani a zdroje obzivy
- Uzivani alkoholu a drog

- Pravni problémy

- Rodinné a socialni vztahy

- Psychicky stav

Instrukce

Kazdou otazku pokladejte presné, jak je uvedena. Klient odpovidad na zakladé své zkuSenosti za

poslednich 30 dni a také uvadi celozivotni historii. Rozhovor trva priblizné 30 minut.

Vyhodnoceni

Odpovédi se hodnoti dle skérovaciho klice specifického pro kazdou oblast. Cilem je stanovit
zavaznost potizi v jednotlivych doménach. Vyssi skére znamena vysSsi potrebu intervence.

Vysledky mohou slouzit jako vychozi bod pro planovani 1é¢by a monitorovani jejiho pribéhu.



