AUDIT-C - Alkoholovy screeningovy dotaznik (Ceska verze)

Instrukce: Oznacte jednu odpovéd u kazdé otazky, kterd nejlépe odpovidd vasi zkuSenosti.
1. Jak Casto pijete alkoholicky napoj?

OO0 Nikdy

0 Méné nez jednou meésicné

0 2-4%x za meésic

O 2-3x tydné

0 4% a vicekrat tydné

2. Kolik alkoholickych napojl obvykle vypijete v typicky den, kdy pijete?
01-2

0 3-4

O 5-6

0 7-9

0 10 a vice

3. Jak casto vypijete Sest a vice alkoholickych ndpojd pri jedné prilezitosti?
O Nikdy

[0 Méné nez jednou za mésic

0 Kazdy mésic

0 Kazdy tyden

O Denné nebo témér denné

Vyhodnoceni:
Kazdé odpovéd je hodnocena 0 az 4 body.
- U muzd: skére 4 a vice signalizuje rizikové piti.

- U Zen: skére 3 a vice signalizuje rizikové piti.



AUDIT-C - Alkoholovy screeningovy dotaznik (Ceska verze)

Maximalni skére: 12 bodd.
Cim vy3si skére, tim vys$si riziko problémového uzivani alkoholu.

Doporuceno dalsi odborné posouzeni nebo kratka intervence.



